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Czy bolg

stawy<¢

Czy podczas ruchu dokucza Ci bdl, tkliwose;
sztywnosSC, ograniczona ruchomosce, uczucie
tarcia, bgdz w okolicy stawdw pojawiajg sie

guzkie

Jesli tfak, mozesz miec¢ chorobe
zwyrodnieniowq stawow.'2

Czym jest choroba zwyrodnieniowa
stawow?

Choroba zwyrodnieniowa stawow to niszczenie, czyli
degeneracja, chrzgstki oraz ptynu, ktéry amortyzuje

i nawilza kosci w stawach. Degeneracja sprawia, ze
kosci zaczynajg o siebie trzeé, co skutkuje bélem oraz
zuzyciem i nadwyrezeniem. Choroba zwyrodnieniowa
stawodw jest chorobg przewlektg i progresywna,

€O oznacza, ze z biegiem czasu dochodzi do jej
nasilenia. Najczesciej atakowane sa stawy kolanowe,
biodrowe, stawy dtoni, stopy i kregostupa.’+

Zdrowe stawy
Warstwa chrzgstki
stawowej (A)

chroni kos¢ (B) i
pozwala kosciom na
poruszanie sige bez
[EE]

Umiarkowana
choroba
wyrodnieniowa
stawow

Warstwa chrzgstki
zaczyna ulegac
zniszczeniu. Staje
sie ciensza i
bardziej szorstka.
W chrzgstce
powstajg szczeliny
i wgtebienia,
pojawiajg sie
czgsteczki
zwigzane z tarciem i
zuzyciem.

Mozliwosci leczenia choroby

zwyrodnieniowej stawow

Istotne jest oméwienie dostepnych mozliwosci

leczenia z lekarzem.

Chorobe zwyrodnieniowg stawow najlepiej leczy¢
indywidualnie, biorgc pod uwage konkretne
okolicznosci.? Leczenie choroby zwyrodnieniowej

stawdéw odbywa sie wieloetapowo, w zaleznosci od
nasilenia — fagodnego, umiarkowanego lub ciezkiego.
Twoje leczenie moze stanowi¢ potgczenie roznych
opcji, w tym leczenie kwasem hialuronowym, ktére
moga by¢ modyfikowane w zalezno$ci od wynikow
leczenia choroby zwyrodnieniowej stawdw.?

Kwas hialuronowy

Kwas hialuronowy to czgsteczka naturalnie
wystepujgca w ptynie stawowym (ptyn maziowy).
Ptyn maziowy pozwala stawom na fatwiejsze

i swobodniejsze poruszanie sie, zapewniajgc
jednoczesnie amortyzacje podczas aktywnosci. W
zdrowym stawie ptyn maziowy pomaga w ochronie
kosci, chrzastki i innych tkanek stawu przed
uszkodzeniem i chorobg. W przebiegu choroby
zwyrodnieniowej stawéw stawy zawierajg mniej
kwasu hialuronowego niz zdrowe stawy.* Rozmiar
czgsteczek kwasu hialuronowego zmniejsza sie,>®
Co sprawia, ze stajg sie one mniej skuteczne jako
substancja nawilzajgca i amortyzujgca.

Jak preparat DUROLANE moze Ci
pomoc...

Preparat DUROLANE taczy sie z naturalnym kwasem
hialuronowym i przywraca réwnowage w ptynie
stawowym. Preparat DUROLANE pozostaje w stawie
diuzej niz inne preparaty kwasu hialuronowego.”8°
Pozwala to preparatowi DUROLANE skutecznie
usmierzy¢ bdl i przywréci¢ czynnos$é na co najmniej
sze$¢ miesiecy. 101112
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Lapytaqj lekarza, czy preparat DUROLANE jest dia

Ciebie odpowiednim rozwigzaniem!
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Streszczenie wskazan uzycia

DUROLANE (3ml): leczenie objawowe tagodnej i umiarkowanej choroby zwyrodnieniowej stawu kolanowego i biodrowego. Preparat DUROLANE zostat
zatwierdzony na terenie UE do leczenia objawowego tagodnego i umiarkowanego bélu zwigzanego z chorobg zwyrodnieniowg stawu skokowego, barkowego,
tokciowego, nadgarstkowego oraz stawéw miedzypaliczkowych palcéw rak, nég.

DUROLANE SJ (1ml): leczenie objawowe tagodnego i umiarkowanego bélu zwigzanego z chorobg zwyrodnieniowg stawu skokowego, fokciowego,
nadgarstkowego oraz stawéw migdzypaliczkowych palcéw rak, nég.

Zaréwno preparat DUROLANE, jak i preparat DUROLANE SJ s3 takze wskazane w leczeniu bdlu po artroskopii w obecnos$ci choroby zwyrodnieniowej stawu w
ciggu 3 miesigcy po zabiegu.

Brak znanych przeciwwskazan. Preparatu DUROLANE nie nalezy stosowa¢ w przypadku zakazen lub choroby skéry w miejscu iniekcji.

Preparatu DUROLANE nie badano u kobiet w cigzy i karmigcych piersig ani dzieci. Do zagrozeri moga naleze¢: przemijajacy bol, obrzek i/lub sztywnosé w
miejscu iniekcji.

Petng informacje dotyczaca produktu mozna znalezé w ulotce dotaczonej do opakowania, na stronie www.durolane.com.
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