Choroba zwyrodnieniowa DU ROL AN E

Stq W6w Sq m OOC e n q kwas hialuronowy, stabilizowany, pojedyncza iniekcja

Moga Panstwo cierpie¢ z powodu choroby zwyrodnieniowej stawéw i nawet
o tym nie wiedzieé.

Jezeli ktérekolwiek z ponizszych stwierdzen odnosi sie do Panstwa, prosimy
porozmawiacé ze swoim lekarzem.

Kiedy odpoczywam, bél odczuwany przeze mnie w obrebie stawow jest:
O tagodny O Umiarkowany O Silny

Kiedy sie poruszam, b6l odczuwany w obrebie stawow jest:
O tagodny O Umiarkowany O Silny

Po obudzeniu lub po odpoczynku moje stawy:
O Nie sg sztywne O Sg troche sztywne O Sg bardzo sztywne

Po aktywnosci fizycznej moje stawy sa:
O Wrazliwe O Bolesne O Spuchniete O Zaczerwienione

Wizualna skala analogowa
Ktory poziom najlepiej opisuje obecnie odczuwany bol?
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Brak bdlu Umiarkowany bdl Najgorszy wyobrazalny bol

Prosimy opisa¢ swoje ograniczenia
W zwigzku z chorobg zwyrodnieniowg stawow, jestem ograniczony/-a w wykonywaniu (codziennych) aktywnosci:
O Czasami O Regularnie O Czesto

Przyktady aktywnosci, podczas wykonywania ktérych doswiadczam ograniczen, to:
(np. chodzenie pod schodach, uprawianie sportu, podnoszenie sie z krzesta, itp.)

Prosimy opisaé, czego Panstwo juz prébowali

Probowatem/-am juz:

O Odchudzania i/lub ¢wiczen

O Przyjmowania doustnych $rodkéw przeciwbolowych (paracetamol i/lub niesteroidowe leki przeciwzapalne)
O Fizjoterapii

Prosimy opisaé¢ swoje cele w zakresie codziennej poprawy
Moim gtéwnym celem w kolejnym etapie leczenia jest:

O Usmierzenie bolu

O Zredukowanie sztywnosci stawow

O Zwiekszenie poziomu mobilnosci

Prosimy opisaé¢ aspekty lub korzysci dalszego leczenia, ktére sg dla Panstwa wazne
Moje leczenie powinno:

O By¢ bezpieczne i powodowac ograniczong ilos¢ dziatan niepozgdanych

O Na dtugo usmierza¢ bdl

O Zwiekszac¢ poziom mobilnosci

oventus




Streszczenie wskazan uzycia:

DUROLANE (3 ml): Leczenie objawowe tagodnej i umiarkowanej choroby zwyrodnieniowej stawu kolanowego i biodrowego. Preparat DUROLANE
zostat zatwierdzony na terenie UE do leczenia objawowego fagodnego i umiarkowanego boélu zwigzanego z chorobg zwyrodnieniowg stawu skokowego,
barkowego, tokciowego, nadgarstkowego oraz stawdéw miedzypaliczkowych palcow rak, ndg.

DUROLANE SJ (1 ml): Leczenie objawowe tagodnego i umiarkowanego bélu zwigzanego z chorobg zwyrodnieniowg stawu skokowego, tokciowego,
nadgarstkowego oraz stawéw miedzypaliczkowych palcéw rak, nég. Zaréwno preparat DUROLANE, jak i preparat DUROLANE SJ sg takze wskazane
w leczeniu bolu po artroskopii w obecnosci choroby zwyrodnieniowej stawu w ciggu 3 miesiecy po zabiegu.

Brak znanych przeciwwskazan.

Preparatu DUROLANE nie nalezy stosowa¢ w przypadku zakazen lub choroby skéry w miejscu iniekcji. Preparatu DUROLANE nie badano u kobiet
w cigzy i karmigcych piersig ani dzieci. Do zagrozen moga nalezec: przemijajgcy bdl, obrzgk i/lub sztywnos$¢é w miejscu iniekcji.

Petng informacje dotyczacg produktu mozna znalez¢ w ulotce dotgczonej do opakowania, na stronie www.durolane.com.
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